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WONDERWALL -
DAS STANDARDWERKZEUG
DER PHYSIOTHERAPIE!

Hier finden
Sie uns!
HALLE BO
G13

Erleben Sie auf unserem Messestand das neue Must-have fiir |hre
Praxis:

Die WONDERWALL.

Mit ihren stufenlos anpassbaren Trainingsapplikationen bietet sie
lhnen maximale Flexibilitat und hochste Prazision bei der Betreuung
Ilhrer Patienten — perfekt abgestimmt auf deren individuelle Bedurf-
nisse.

Unser Team zeigt Ihnen live, wie die WONDERWALL lhre Praxis auf
das nachste Level bringt.

Kommen Sie vorbei und gestalten Sie die Therapie der Zukunft mit
uns!

INFORMIEREN SIE SICH JETZT AUF
www.wonder.gmbh oder per E-Mail an mail@wonder.gmbh

“ 'WONDER GmbH
Schildmannsberger Str. 20, 84307 Eggenfelden
" wonder.gmbh + mail@wonder.gmbh



therapie MUNCHEN 2024

ZWEITE AUSGABE MIT
SPANNENDEN NEUERUNGEN

Vom 3. bis 5. Dezember 2024 offnet die therapie MUNCHEN
zum zweiten Mal ihre Tiiren. Als Fachmesse mit Kongress fiir
Therapie und medizinische Rehabilitation wird sie zum
pulsierenden Treffpunkt fiir Therapeutinnen und Therapeuten
aus Siiddeutschland. Erlebe drei Tage voller Inspiration,
Austausch und Innovation in deiner Branche!

Das bewahrte Konzept der therapie MUNCHEN vereint ein
spannendes Kongressprogramm zur zertifizierten Weiterbildung
mit einer interaktiven Fachmesse, einer Aktionsflache und einem
Vortragsforum. Freu dich auf neue Partnerschaften,

ein erweitertes Kongressangebot und die

Zusammenarbeit mit der ISPO Munich.

Sportbegeisterte Therapeuten sind

mit dem Ticket der therapie MUNCHEN

zum Besuch der ISPO Munich

berechtigt.

NEu

ARTZT .
neuro Symposmm
Erstmalig findet 2024 das

»ARTZT neuro Symposium*
im Rahmen der
therapie MUNCHEN statt.

KONGRESSSPONSOR

optadata
GRUPPE

UNSERE PARTNER

ARTZT
neuro @

MEDAU

VERBAND FUR » B Physio ISPO
th’""s'“”m'“ @ Deutschland  Munich

&



FACHMESSE

NEUHEITEN UND
TRENDS LIVE ERLEBEN

Die Ausstellerworkshops sowie die Angebote im Vortragsforum
und auf der Aktionsflache sind kostenfrei und werden von den
Ausstellern und Partnern der therapie MUNCHEN gestaltet.

AKTIONSFLACHE

Sportlich aktive Beitrage, in denen Aussteller ihre Therapie-
und Ubungsgerate praktisch demonstrieren, findest du auf der
Aktionsflache, die alle Besucher zum Mitmachen einladt.

AUSSTELLERWORKSHOPS

In den Ausstellerworkshops haben Teilnehmer die Moglichkeit,
tiefgehende Einblicke in das jeweilige Workshop-Thema zu
erhalten und in den Austausch mit Partnern und Ausstellern der
therapie MUNCHEN zu gehen.

VORTRAGSFORUM
Im Vortragsforum geben Impulsvortrage und Interviews
spannende Anregungen und Einblicke.




AUSSTELLERWORKSHOPS - DIENSTAG, 3. DEZEMBER 2024

12:30-13:30 Uhr

Ihre Physiotherapie zeitgemaR fiihren
und zukunftssicher aufstellen!
KWS Unternehmensberatung

12:30-13:30 Uhr

Der friihe Vogel digitalisiert
opta data Gruppe

12:30-13:30 Uhr

Die Aktive Physiopraxis — Analyse, Strategie,
Umsetzung, Referenzen
aconcept GmbH, Stolzenberg GmbH

12:30-13:30 Uhr

Sparkfield Core — Gesundes und personalisiertes
Krafttraining in der Physiopraxis fiir Selbstzahler
Sparkfield GmbH

12:30-13:30 Uhr

Pilates Geratetraining in der Rehabilitation,
Therapie & Pravention
SISSEL® Vertrieb - novacare GmbH




AUSSTELLERWORKSHOPS — MITTWOCH, 4. DEZEMBER 2024

12:00-13:00 Uhr

Ihre Physiotherapie zeitgemaR fiihren
und zukunftssicher aufstellen!
KWS Unternehmensberatung

12:00-13:00 Uhr

Die zarteste Abrechnung seit es
Praxisverwaltung gibt
opta data Gruppe

12:00-13:00 Uhr

Hilfe - die BGW kommt!
Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege - BGW

12:00-13:00 Uhr

Konigsdisziplin Recruiting —
Der Konkurrenz immer eine Nasenldnge voraus
Agentur Krtiger GmbH

AUSSTELLERWORKSHOPS - DONNERSTAG, 5. DEZEMBER 2024

12:00-13:00 Uhr

Ilhre Physiotherapie zeitgemal fiihren
und zukunftssicher aufstellen!
KWS Unternehmensberatung

12:00-13:00 Uhr

opta data verleiht keine Fliigel, aber Freizeit
opta data Gruppe

Vortragsforum, Aktionsflache und Ausstellerworkshops sind im
Fachmesseticket enthalten und werden von den Ausstellern und
Partnern der therapie MUNCHEN gestaltet.




KONGRESS

INTERDISZIPLINAR,
INSPIRIEREND, PRAXISNAH

Innovative Behandlungsansatze kennenlernen und direkt in der
Therapie anwenden - das ermoglicht das Kongressprogramm der
therapie MUNCHEN 2024. Freue dich auf ein breites, zertifiziertes
Themenangebot - vermittelt durch renommierte Referenten aus
Wissenschaft und Praxis.

Der Kongress wird in Zusammenarbeit mit wissenschaftlichen
Partnern gestaltet und greift neben Techniken aus dem
therapeutisch-medizinischen Alltag auch Zukunftsthemen der
Branche auf.

LEITFADEN ZUM KONGRESS
UND ZUR ZERTIFIZIERUNG

ZERTIFIZIERUNG

Die Vergabe von Forthildungspunkten erfolgt vorbehaltlich
einer vertraglichen Umsetzung der Fortbildungsverpflichtung in
den Rahmenvertragen nach §125 Abs. 1 SGB V.

Seminare von 90 Minuten Dauer, fir deren Teilnahme 2 Fort-
bildungspunkte vergeben werden, sind wie folgt markiert:

ZUGANG KONGRESSRAUME

Die Kongressraume befinden sich im Erdgeschoss des ICM.
Der Zugang erfolgt Uber das Foyer des ICM. Bitte beachte
die Ausschilderung vor Ort.




Kongress gesponsert von: opto

KONGRESSPROGRAMM

UBERSICHT
DIENSTAG, 3. DEZEMBER 2024

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

S-01
"~ Baseline-Screenings und
__ Return-to-Sport
Sportmotorische Testungen mit
— Sensorsohlen als Bindeglied
zwischen der Lust auf Leistung
— und der Crux nach Verletzungen
Dr. Maximilian Miiller, Miinchen

) e

S-02

Eine betdtigungszentrierte
Evaluationsphase

Wie gestalte ich einen erfolg-
reichen Einstieg in die
ergotherapeutische Praxis?
Theresa Hausner, Coburg

MEDAU

- Besuch der Fachmesse

S-06
~ Return to perform
Wie ein neurozentrierter Thera-
~ pie- und Trainingsansatz nicht
__nur fur Leistungssportler sinnvoll
eingesetzt werden kann.
— Tilla Armstrong, Heidelberg

) e

$-07

Organgymnastik
Grundlagen

Raphaela Schwab, Coburg

MEDAU

— Besuch der Fachmesse

S-11
~ Friih {ibt sich!
 Krafttraining bei Kindern und
Jugendlichen zur Pravention von
__ Adipositas und Stoffwechsel-
erkrankungen
— Patrick Hartmann, Wallgau

i (b

QO sn

(2]

Organgymnastik
Anwendung in der Therapie
Raphaela Schwab, Coburg

MEDAU

- Besuch der Fachmesse




10:30

s-03 (2]
Fit Kids

Gesund aufwachsen

im Zeitalter der digi-
talen Transformation
und ,Kinstlichen

S-04

Obere HWS, hands

on oder hands off?
Welche Moglichkeiten
haben wir zur Therapie
Birgit Ferber-Busse,

S-05

Long Covid - Post Vac
Ganzheitliches Beweg-
lichkeitstraining fur
eine gute Atmung
Christiane Greiner-Maneke,

— 10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

14:00

— 1415

Intelligenz” Bad Endorf Stapelburg =
Christoph Anrich,
Tlbingen ° —
P DVMTe

Besuch der Fachmesse -
S-08 S$-09 S$-10
Evidenz meets Praxis! Karpaltunnelsyndrom, Entspannte Schultern,
Die Bedeutung Tennisellbogen, beweglicher Nacken
der ,Mobilisation Golferellbogen... und geldster Kiefer fiir

mit Bewegung”
im Rahmen der
muskuloskelettalen
Physiotherapie
Dr. Claus Beyerlein,

ein neurodynamisches
Problem?

Birgit Ferber-Busse,
Bad Endorf

o
DVMT<

eine Gute Atmung nach
,Der bewegte Weg zur
Achtsamkeit”

Christiane Greiner-Maneke,
Stapelburg

Besuch der Fachmesse

S-13

Faktencheck
Riickenschmerzen
Von Mythen und
evidenzbasierten
Wirkmechanismen bei
Low Back Pain

Dr. Jean-Pascal Grenier,
Innsbruck
J

S-14

Kopfschmerz in der
Physiotherapie
Rainer Spranz-Link,
Landau an der Isar

VERBAND FUR
PHYSIOTHERAPIE

Besuch der Fachmesse

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00



Kongress gesponsert von: opto

KONGRESSPROGRAMM

UBERSICHT
MITTWOCH, 4. DEZEMBER 2024

10:00
$-16 QO sv (2]

10:5 — Return to perform Beckenbodentherapie

Wie ein neurozentrierter Thera- Anatomische und funktionelle
10:30 — . . . -

pie- und Trainingsansatz nicht Zusammenhange
10:45 — nur fir Leistungssportler sinnvoll Nicole Schuhmann, Coburg

eingesetzt werden kann.
11:00 — Tilla Armstrong, Heidelberg

11:15 — ﬁ E
@
MEDAU

11:30
— Besuch der Fachmesse
13:30
s-20 ©Q s= (2]
13:45 — Gewusst wie Manuelle Bioinformatik
5 Schritte zur effektiven neurologi-  Kann man auch die Software der
14:00 — R .
schen Gangrehabilitation Bewegung gezielt behandeln?
14:15 — Sabine Lamprecht, Kirchheim/Teck Dr. Philip Eckardt, Murnau
14:30 —
14:45 —
e LR
MEDAU
15:00
15115 — Besuch der Fachmesse
15:30
S-24 O s
15:45 — Lumbale Stenose Neurologie und Biomechanik
16:00 __ Wenn das Gehen zur Qual wird! der Atmung
’ Christian Garlich, Hamburg Ein Weg zu mehr Atemkompetenz
16115 — Sonja Reich, Schallstadt Christian Sander, Coburg
16:30 —
16:45 —
e B
MEDAU
17:00

- Besuch der Fachmesse

18:00



10:00

s-18 O s»

Zervikale Radikulopathie Kleines Berufseinsteigerforum — 10:15
Mythen, Fakten und warum wir es  Nutzlichen Infos und wertvolle
. . . — 10:30
einfach halten sollten! Tipps rund um die ersten Berufs-
Christian Garlich, Hamburg jahre als staatlich anerkannter —10:45
Sonja Reich, Schallstadt Physiotherapeut/als staatlich
anerkannte Physiotherapeutin! — 11:00

Markus Norys, Haar

& ) — 11115
= P PDI;)(Astlsochland

11:30
Besuch der Fachmesse —
13:30
S-22 S-23
Implementierung der ,Europd-  Teil 1: Das komplex regionale — 1345
ischen Physiotherapieleitlinie Schmerzsyndrom (CRPS)
im idi i inson- = — 14:00
belrg |d|q‘pat2|scherl1) Plarktlnson Neurobiologische Grundlagen |
;s/yn rom- In derambulanten Strategien zur Wiedererlangung der __ q4:15
ersorgung N :
o Alltagsfahigkeit bei CRPS nach dem
Kerstin Ziegler, Haar e
Konzept der neurokognitiven — 14:30
Rehabilitation nach Prof. Perfetti s
) Physio Martina Neugebauer, [ 1%
De’(xtschland Dr. Eduard Kraft, Miinchen {534 PRIM 15:00
Besuch der Fachmesse — 15:15
15:30
S-26 S-27
Keine Angst vor Neuland: Teil 2: Das komplex regionale — 15:45
Die Blankoverordnung in der Schmerzsyndrom (CRPS) | Konzepte
. . — 16:00
Physiotherapie zur Verbesserung der Bewegung
Hintergriinde, erste Erfahrungen,  und sensomotorische Interaktion | 4g.15
Chancen Interaktive Diskussion von Patien-
Markus Norys, Haar tenbeispielen — 16:30
David Miiller, Miinchen
. — 16:45
3 Bg)l,.lstlsochland HWiPRM
D\
17:00

Besuch der Fachmesse -

18:00



Kongress gesponsert von: opto

KONGRESSPROGRAMM

UBERSICHT
DONNERSTAG, 5. DEZEMBER 2024

10:00 e

$-30 QO s

10:15 — slacklinetherapie Fit fiir die Blankoverordnung:
10:30 — Mehr als ein Hobby zwischen den Evidenzbasierte Schulterdiagnostik
’ Baumen in der Physiotherapie

10:45 — Katrin Veit, Grofbettlingen Andreas Lieschke, Regensburg

11:00 —

15 — SE
e U

11:30

— Besuch der Fachmesse

13:30
$-32 QO s
13:45 — stress less Fachkraftemangel
1400 — Der Einfluss von SFress unq Aktivi- an der Wurzel packen
tatsmustern auf die Chronifizierung  Sebastian Immel, Dresden
14:15 — Rita Morf, Effretikon (CH) Tobias Niklas, Bayreuth
14:30 —
14:45 — R
15:00
15:15 — Besuch der Fachmesse
15:30
S-34 © s (2]
15:45 — visuelles Neurotraining Adhérenz gefragt
16:00 — Sehenals neurofunktionelle Patienten zu nachhaltig effektiver
’ Trainingsmoglichkeit bei neurologi- Physiotherapie motivieren
16:15 — schen Erkrankungen Dr. Andreas Alt, Dietikon
Hady Daboul, Erwitte
16:30 —

17:00




DATEN
UND FAKTEN

OFFNUNGSZEITEN

Dienstag, 3. Dezember 2024: 10:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch, 4. Dezember 2024:  10:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 5. Dezember 2024: 10:00 bis 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Messegelande / ICM
Am Messesee, 81829 Miinchen

BESUCHERSERVICE
Hotline: 0341/ 678-6861
E-Mail: congressregistration@leipziger-messe.de

TICKETS UND PREISE

Du erhaltst dein Ticket online

unter www.therapiemesse-muenchen.de
oder an der Tageskasse vor Ort.

FACHMESSETICKET

Tageskarte Fachmesse 16,00 €
Tageskarte Fachmesse ermaRigt* 9,00 €
Dauerkarte Fachmesse 29,00 €

KONGRESSTICKET
berechtigt zum Besuch der Fachmesse und des Kongressprogramms

Tageskarte Kongress 125,00 €
Tageskarte Kongress ermaligt* 55,00 €
Dauerkarte Kongress 195,00 €

* ErmaRigungsberechtigt mit entsprechender Nachweispflicht
vor Ort sind Schiiler, Auszubildende, Studenten, Rentner
und Versorgungsempfanger.




M LEIPZIGER
M

MESSE

therapie ) LEIPZIG

Fachmesse mit Kongress fiir
Therapie, medizinische
Rehabilitation und Pravention

8-10 Mai 2025

TERMIN
VORMERKEN!

www.therapie-leipzig.de



1. ARTZT neuro E3ea
Symposium neuro

FACHKONGRESS

FUR ANGEWANDTE BEWEGUNGSNEUROLOGIE,
FUNKTIONELLE BEWEGUNGSTHERAPIE
UND NEUROATHLETIK

Das Symposium wurde von der Ludwig Artzt GmbH ins Leben
gerufen und thematisiert neue Entwicklungen im Bereich der
funktionellen Bewegungstherapie und Neuroathletik.

Das Programm am 4. und 5. Dezember 2024 bietet ein Komplett-
paket aus wissenschaftlichen Hintergriinden, Studienlage sowie
praktischer Anwendung in Therapie, Training und Spitzensport.

Die Teilnehmer erlernen Ubungen im neurozentrierten Training,
die sie in ihre therapeutische Arbeit integrieren konnen.

Im Rahmen der Fortbildungspflicht erhalten
Leistungserbringer aus dem Bereich Physiotherapie flr das
ARTZT neuro Symposium 6 Fortbildungspunkte.

TICKET UND PREISE

Dauerkarte (inkl. Verpflegung, Get-together) 369,00 €

Das ,ARTZT neuro Symposium“-Ticket berechtigt
auRerdem zum Besuch der therapie MUNCHEN
(Fachmesse) und der ISPO Munich

vom 3. bis 5. Dezember 2024

* Einlosbar im Ticketshop unter
www.therapiemesse-muenchen.de.
Gultig bis 20. Oktober 2024.




1. ARTZT neuro

Symposium

MITTWOCH,
4. DEZEMBER 2024

DONNERSTAG,
5. DEZEMBER 2024

ANS-05 Bessere Haltung und
gutes Gleichgewicht durch
neurozentriertes Training

Kevin Grafen, Sportwissenschaftler,
Ausbilder, Autor

ANS-08 The Power of the Brain -
Long Covid Neuro Training
Einsatz des neurozentrierten
Trainings bei der Long-Covid-
Rehabilitation

Marc Nélke, Neuroathletiktrainer,
Coach, ehem. Spitzensportler

Dr. Julia Steinhardt, Neurowissenschaftlerin

13:00-14:30

ANS-01 Neuroathletik und neu-
rozentrierte Therapie - Grund-
lagen & Wissenswertes aus der
Praxis

Prof. Dr. Ulf Sobek, Sportwissenschaft-
ler, Trainer, Dozent

14:30-15:30

ANS-02 Evidence meets Neuro —
Neurowissenschaftliche Hinter-

griinde zu Neuroathletik / neuro-
zentrischem Training

Hady Daboul, Arzt, Neurowissen-
schaftler, Z-Health Master Coach

ANS-11 Kiefer-, Kopf-, Gesichts-
schmerzen - eine neurozentrier-
te Sichtweise

Stefanie Kapp, Physiotherapeutin,
Z-Health Coach

15:30-16:15

Kaffeepause

16:15-17:15

ANS-03 Aufmerksamkeit und
posturale Kontrolle aus Sicht
der funktionellen Neuroanato-
mie - Die Formatio reticularis als
wichtige Integrationsstelle

Prof. Dr. Nelson Annunciato (Brasilien/
Portugal), Neurowissenschaftler

17:30-19:00

Podium Talk: ,Wie mir neurozent-
riertes Training geholfen hat”

ab 19:00

Get-together




ARTZT

neuro

ANS-06 Neuroathletik in der ANS-07 Screening von Sehfunktio- 09:30-10:45
Sportphysiotherapie - Eng- nen bei Hochleistungssportlern
passregionen — HWS Stabilitat &  prof. wolfgang Sickenberger,
Sportlerleiste MS Optom. (USA), Dipl.-Ing. AO
Berengar Buschmann, DOSB Sport-
physiotherapeut | Yassin Jebrini,
Sportwissenschaftler, Z-Health
Neuroathletiktrainer, Ausbilder
ANS-09 Energiekrise im Gehirn — ANS-10 Neuroplastizitat in 11:00-12:15
Auswirkungen und Losungs- Aktion - ein ganzheitlicher
ansatze bei traumatischen Hirn-  Trainingsansatz flr Performance,
verletzungen und neurodegene-  Pravention und Rehabilitation
rativen Beeintrachtigungen Dr. phil. Andreas Schlumberger,
Andreas Kénings, Sportwissenschaftler, Head of Medical
Coach, Ausbilder, Autor Performance FC Liverpool
12:15-13:45
Mittagessen
ANS-12 Neurozentriertes FuR- ANS-13 ,Embodiment” und 13:45-15:00
balltraining: Wie du Verletzungen ,Embedment”in der Schmerz-
vorbeugst und deine personliche therapie - Das integrative Binde-
Hochstleistung erreichst! glied im bio-psycho-sozialen
Alexander Gléckle, Sportwissenschaft- Modell oder nur eine ,neue Welle"?
ler, Trainer, Z-Health Coach Martina Egan Moog, Physiotherapeutin,
Simon Jans, Sport-Mentaltrainer, NOI Dozentin
Fufballtrainer
15:00-15:45
Kaffeepause
ANS-16 Abschlussvortrag: 15:45-17:00

Funktionelle Neurologie - Bewe-
gungsreflexe und ihre Bedeutung
fiir Sportler und Patienten

Dr. Philip Eckardt, Arzt, Osteopath (DAAO)




GELANDE-
PLAN

VERANSTALTUNGS-
BEREICHE LEGENDE
therapie MUNCHEN Uberginge U-Bahn-
Fachmesse zur ISPO Station
ARTZT Haltestellen Flughafen-
neuro Symposium OPNV Shuttle
T . Congress Center
. ISPO Miinchen Taxistand ICM Mesie Miinchen
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KIEFER-ENTSPANNUNG

Wdarme- und Schmerztherapie
bei Verspannungen der
Kiefermuskulatur

VERSPANNUNGEN EFFEKTIV

UND NACHHALTIG BEHANDELN

Vertrieb durch:

TRUSETAL &=

VERBANDSTOFFWERK GMBH

+49 5207 991688-0 | info@tshs.ev

Besuchen Sie uns auf der
therapie MUNCHEN

Wir freuen uns auf Sie!

www.jawlax.de
www.tshs.eu

A70486-K/A1/06-2024

Trusetal Verbandstoffwerk GmbH
Konrad-Zuse-StraBe 15 Fon: +49 5207 991688-0 E-Mail: info@tshs.eu

33758 SchloB Holte-Stukenbrock  Fax: +49 5207 991688-28  Internet: www.tshs.eu




Hohere Wirtschaftlichkeit
fur lhre Einrichtung durch
medizinische Krafttrainingsgerate

Hier auf der Messe fiir Sie :

o Integrierte Leistungsmessung
o Computergesteuert und vollautomatisch
o Sehr leicht zu bedienen

o Intelligente Trainingslosungen fir Pravention und
Rehabilitation — auch fiir Rollstuhlfahrer

o §20-Praventionskurs-Konzepte
o Ubungen fiir Patienten Zuhause in der HUR-App

o Ifreie Ubungen im FreeTrainer mit vielen
Ubungen und Videos aus PhysioTools

Wartezeiten vermeiden
Jetzt Termin vereinbaren >>>

07441/860179-0 @

lhr Partner fiir medizinisches Geratetraining

www.hur-deutschland.de
info@hur-deutschland.de



